126 SAARBRUCKEN

Best Western Victor’s 6w5 /aygfﬂ[ reule

Residenz-Hotel Rodenhof

Kdlmdnstral3e 47-51

66113 Saarbriicken

Tel. (0681)41020 , o

Fax (0681)4 3785 Wenn Sie aus dem Hotel kommen, laufen Sie links die

info@rodenhof bestwestern.de Kalmanstrale, der Sie bis zur Griilingstral3e folgen.

www.rodenhof.bestwestern.de Sie biegen dann rechts in die GriilingstraBe ein und
laufen auf dem Gehweg entlang der Strale, die leicht

Laufregion ansteigt, bis auf der rechten Seite der Wald beginnt.

Das Best Western Victor’s Residenz-Hotel
Rodenhof liegt im Saarbriicker Stadtteil
Rodenhof. Der Stadtteil ist ein reines Wohn-
gebiet in ruhiger Lage am Stadtrand und
grenzt an den Saarbriicker Stadtwald. Die
Laufstrecke fiihrt Sie durch das Wohngebiet
und nach kurzer Laufzeit bereits in das

schéne Waldgebiet. 3 RODENHOF
Lénge =0

Rund 4,8 km = Nim ; ¥
Beleuchtet

Im Wohngebiet ja,
auf der Strale im Wald nein

Steigungen

Vom Hotel bis zum Wald leicht ansteigend,
danach eben mit leichten Steigungen und
Gefiille

Untergrund

Asphalt . . . . . .
Sie laufen direkt an einer Station mit Glas- und Papier-

containern vorbei und biegen hinter den Containern
rechts ab in den Pfeifershofweg in Richtung Autobahn-
auffahrt zur A 623. Diesen Abschnitt mussen Sie am
StraBenrand laufen, wobei die Stral3e bis zur Auffahrt
nur wenig befahren wird.

Nach der Auffahrt verlauft der Pfeifershofweg etwa 2 km
bis zur Grube Jagersfreude (Ortsschild Dudweiler) auf
einer asphaltierten Stra3e durch den Wald.

Dieselbe Strecke geht es dann wieder zuriick. Die Stral3e
ist nach der Autobahnauffahrt kaum befahren, da es sich
um eine Nebenstrecke handelt.




