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Laufregion

Das Best Western Hotel St. Raphael liegt
mitten in der City etwa 700 m von der
AuBenalster entfernt. Einmal an der Alster
angelangt folgt man dem schénen Auf3en-
alsterufer auf Sandwegen.

Lénge
700 m bis zur Alster / 7,4 km eine Alsterrunde

Beleuchtet
Ja

Steigungen
Keine

Untergrund
Bis zur Alster Steinwege,
ab der Alster Sandwege

Emé/ang der AufBevalster

Laufen Sie aus dem Hotel kommend rechts in den Pul-
verteich bis zur FuBgangerampel.

Uberqueren Sie den Steindamm und lassen Sie dabei
den Gemuseladen rechts liegen. Folgen Sie nun der
Stralsunder Stra3e bis auf den Hansaplatz mit dem gro-
3en Brunnen.

Nun Uberqueren Sie den Platz diagonal und laufen links
entlang am roten Ziegelhaus in die Baumeisterstral3e.

An der nachsten Ampel Uberqueren Sie die Lange Reihe
und laufen zwischen dem indischen Geschaft und dem
Parkplatz weiter.

Laufen Sie auf die Kirche zu, lassen Sie diese rechts liegen
und dann geht’s leicht bergab entlang dem St. Georgs
Kirchhof.

Biegen Sie in der nachsten Stral3e (Rautenbergstral3e)
links ab und danach rechts auf den Holzdamm.

Der Weg fiihrt Sie vorbei am Hotel Atlantik, danach
Uberqueren Sie an der Ampel die StraBBe zur Alster.

Hier kdnnen Sie nach Belieben rechts oder links die Alster
umlaufen. Sie kdnnen die Wendepunkte jederzeit wéahlen
und damit die Lange der Strecke selbst bestimmen.



